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XVI. ,,Ognisko Domowe”

KILKA SLOW O DRZEWIE I OPALE,
,Ognisko Domowe” 1876, nr 5;

tekst opublikowano jako oddzielny artykut na s. 56-57,
z podpisem: ,,Zygmunt Gloger”.

Niektére partie tego tekstu odpowiadaja artykutowi nadestanemu pézniej do ,Gazety Rolniczej” — do
nru 48 (1880, str. 563-564) oraz nru 49, str. 575-577. Zob. takie wzmianke¢ o tym artykule z ,Kuriera
Warszawskiego” zamieszczong na koficu tekstu (Aneks).

Gdziez stosowniej niz przy ognisku' pogwarzy¢ o paliwie z gosposia, ktéra strzeze domowego ogniska,
z gospodarzem, ktdry stara si¢ o opal i z dziatwa, ktéra, aby jej drzewa na ognisko nigdy nie zabraklo, po-
winna od miodu uczyé si¢ je hodowaé i oszczedzaé. W dziedzinie gospodarstwa spolecznego naszego kraju
drzewo nalezy do najwazniejszych spraw zywotnych jako gléwny materiat opatowy. Gdy bowiem wegiel
kamienny i torf nie wszgdzie si¢ znajduje i dowieziony byé¢ moze, a wyczerpaniu ulega, to drzewo wiecznie
odrasta tam, gdzie je zahodujemy.

Las wiec jest przyrodzona i pospolita u nas skarbnica paliwa. Lecz aby skarbnica ta byta wieczysta, nie
trzeba z niej nigdy w ciagu roku wigcej wyczerpaé nad to, co jednoroczny przyrost lasu da¢ moze. Ten sto-
sunek przyrostu drzewa do siekiery, czyli przybytku do ubytku, stat si¢ podwaling gospodarstwa lesnego,
czyli por¢bowego. O rodzajach takiego gospodarstwa nie bedziemy si¢ tu rozpisywaé, gdyz przedmiot ten
nalezy do oddzielnej nauki, lesnictwa. W ogéle tylko powiemy, ze kazdy las podzielony na tyle czgsci, czyli
porebéw?, ile lat potrzeba do wzrostu i dojrzato$ci gatunku drzewa w nim rosnacego, zabezpieczonym jest
na zawsze, jezeli co roku tylko jeden z takich por¢béw wytniemy i urzadzimy w tym miejscu zagajnik.

O ile gospodarstwo takie jest konieczne w kazdym lesie, nie potrzebujemy tego dowodzié. Bez niego
las jest obrazem albo niefadu i wyczerpania, albo pierwotnej dzikosci i nieprocentujacego prawidtowo kapi-
tatu. Doswiadczenie przekonalo, ze aby zabezpieczy¢ lasy przed lekkomy$lno$cia, nierzadem i spekulacja
jednostek, nawet w spoteczefistwach najgospodarniejszych w $wiecie potrzeba pewnych ogdlnych przymu-
sowych w tej mierze przepiséw. I tak na przyklad w Niemczech, gdzie poszanowanie whasnosci i ekonomie
narodowa posuni¢to niedawnymi czasy do ideatu, widzimy jednak obowiazujace ogét posiadaczy nader
surowe przepisy lesne. W Austrii kary za nieobsianie wlasnych porebéw i zniszczenie zagajnikéw licza sie
na tysigce ztotych reriskich.

Dowiedzionym jest takze, iz wszelkie ciazace na lasach stuzebnosci opatu i pastewnika sa dla przyszto-
§ci laséw nader szkodliwe. Gdy bowiem wielu ma prawo do wspélnego uzytkowania z lasu, to kazdy stara
si¢ jak najwigcej z niego korzystaé, a nikt nie mysli o konserwacji przedmiotu, ktéry nie jest jego wylaczna
whasnoscig. Niepowetowane straty pociaga za soba pasanie dobytku w zagajnikach, bo ten zjada latorosle
i pozera razem z trawg wszystkie wschodzace przyszte drzewa.

Do zabezpieczenia wige przysztosci od braku buduleu i opatu potrzeba w kazdym kraju, zeby: 1) go-
spodarstwo lesne bylo przymusowe, 2) na przestrzeniach laséw nie istnialy Zadne shuzebnosci i 3) spote-
czefistwo bylo gospodarnym w uzywaniu paliwa. Gdzie te trzy warunki sa wykonane, tam nic ma potrzeby
obawia¢ si¢ o rzeczy tak dotkliwe w surowym klimacie, jak na przyklad brak w zimie cieplego pieca i tale-
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rza goracego rosotu. Tam wy$miane dzi§ przystowie prostaczkéw ,nie bylo nas — byl las; nie bedzie nas —
bedzie las”, staje si¢ godlem przewodniej mysli licznych pokolen, zwiazanych zacng tradycja gospodarnosci.
Aby to nastapilo, potrzeba wejrze¢ w liczne zwyczaje nasze, dotyczace obejscia si¢ z drzewem i roztrzasnaé
ich dobre lub naganne strony.

Najprzéd wige do tych szkodliwych zabytkéw z czaséw, w ktérych drzewo nie mialo zadnej ceny
i kiedy nie znano obliczania miazszosci na kubiki’, nalezy uzywanie siekiery zamiast pily przy $cinaniu,
ukladaniu w saznie i przerabywaniu klocéw na opal. Dalej, wysokie $cinanie nad ziemia i pozostawianie
w lesie karp na zgnicie. Siekiera tylko do szczepania® drzewa uzywana byé powinna. Przerabywanie za po-
moca niej klocéw nie tylko przynosi stratg czasu tak drogiego przy braku rak pracowitych, ale jest kary-
godnym trwonieniem znakomitej iloci drzewa na drobne widry, przeznaczone na zgnicie w lesie lub in-
nych miejscach. Kazda dluisza sztuka przecinana pila daje o jeden sazniowy klocek wigcej, niz przerabywa-
na siekiera, a na 8-10 sazniach kubicznych drzewa przybywa jeden w dodatku, co na wigkszej ilosci stanowi
znaczng rubryke. Nadto przy pitowaniu staje si¢ mozliwa doktadna miara szczap i ulozonych sazni, co jest
rzecza wazng tak dla sprzedajacego, jak dla kupca. Gdy za$ saznie sq rabane sickiera, to przecigtna miara
dtugosci szczap nie moze byé nalezycie dokladna, skad wynika nieraz kwestia w przyjeciu sazni, na czym
zwykle gorzej wychodzi sprzedawca. Gdyby$my byli w stanie obliczy¢ ogélna warto$¢ straconego drzewa
wskutek do$¢ jeszcze powszechnego tu i é6wdzie uzytku sickiery zamiast pily, to wypadlaby niezawodnie
weale pokazna suma w stosunku do naszego spofecznego ubédstwa.

Oszczgdnosci w wydzielaniu paliwa domownikom i czeladzi sadzimy, iz nikt rozsadny nie weZmie za
jedno ze skapstwem, lecz za praktyczne wyliczenie potrzebnej na dzien ilosci opatu do kuchni i piecéw,
a na miesiac lub rok dla rodziny oficjalisty’ albo parobka. Jezeli ordynarie® mierzy si¢ korcem i garncem, to
dlaczegéz drzewo pozbawione ma by¢ miary; drzewo, ktére réwnie jak ziarno jest towarem i pienigdzem,
aw swoim rodzaju o tyle mniejszym, ze nie odrasta i nic dojrzewa jak zboze w ciagu roku. Gdzie nie ma
zwyczaju wydziclania czeladzi opatu, tam ona zuzywa go ilo§¢ nieraz podwdjng nad potrzebe, boé dla sa-
mego zwyczaju i o$wietlenia izby, caly dlugi zimowy poranek i wieczér goreje stos na jej kominie, jak za
owych czaséw, kiedy wycinanie i karczunek dziewiczych boréw byt miarg postepu i kultury rolniczej. Tyl-
ko praktyczny wymiar paliwa moze nauczyé naszych ludzi oszczednosci w jego uzyciu. Wymiar taki wi-
dzieliémy w Prusiech, gdzie trzy kubiczne saznie dobrego torfu wystarczaja dla rodziny parobka na rok ca-
ly. W pewnych dobrach w Grodziefiskiem widzieliémy znowu odpowiedni wymiar drzewa. Nie potrzebu-
jemy tu dodawaé, ze na objgto$é opatu potrzebnego rocznie na jedno ognisko wplywa znamienicie gatunek
drzewa i stopien jego wysuszenia. Drzewa mokrego wychodzi najmniej dwa razy tyle, co suchego, staby
bowiem plomien trzeba nagrodzié wigksza objetoscig paliwa i diuiszym czasem ogrzewania, a i dluisze za-
jecie pociaga za sobg stratg czasu roboczego. Totez jest nader ztym zwyczajem zwozenie na dziedziniec
$wiezo $cigtego w lesie drzewa, z pozostawieniem klockéw na deszczu i rabaniem ich po kawatku w miarg
potrzeby. Juz to kazde drzewo badZ porzadkowe, badZ narabane do kuchni i piecéw, a zostajace bez dachu
i zamknigcia, robi dla dobrego gospodarza wrazenie zboza lub dobytku pozostawionego na noc wéréd dro-
gi. Dos¢ czesto napotykane dzi§ w tym rodzaju niedbalstwo nie jest przeciez zabytkiem dawnych czaséw.
Wszak starzy wie$niacy pamigtajg 6w powszechny niegdy$ we dworach i dworkach zwyczaj przygotowywa-
nia pod dachem na calg zimg znacznej ilo$ci smolnego tuczywa z karp starych sosen, celem o$wietlania
w dhugie wieczory i poranki kuchen i izb czeladnych tudziez do szybkiego i fatwego rozpalenia ognia.

Lud nasz tam tylko oszczedza paliwa, gdzie albo sam je kupuje, albo whasny las posiada. Takich jed-
nak wiosck jest niewiele. W ogélnosci zas, posiadajac stuzebnos$é opatlu w dworskich lasach, zuzywa go
dwukrotng ilo$¢ nad potrzebg. Przyczyniaja si¢ do tego kuchnie i kominy starego systemu (bez blach), na
ktérych przy jednym garnku strawy mozina w ciggu dnia spali¢ czwarta czg$¢ fury mokrego drzewa, a wcale
nie ogrza¢ mieszkania. Pospolicie wigc pali si¢ na kominie i w piecu. Jezeli zwazymy, ze Krélestwo Polskie
posiada okolo 400 000 ognisk wiejskich, z ktérych w najlepszym razie tylko czwarta cz¢$¢ jako tako
oszczgdza paliwa, to przekonamy sie, ze reszta (300 000) nieznajaca oszczednosci marnuje kazdodziennie/,
zwlaszcza w czasie zimy, za kilkadziesiat tysiecy zp. opalu, co wynosi w kazdym roku kilkanascie miliondw
puszczonych z dymem na marne.

Jezeli juz od lat kilkudziesigciu przepisy policyjne nie dozwalaja wznoszenia innych kominéw, czyli
dymnikéw, jak murowane z cegly, jezeli zabraniajg suszenia w piecach chlebowych Inu, zatykania komi-
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néw stoma® celem bezpieczeistwa od ognia, to niech nam wolno bedzie rzuci¢ pytanie, dlaczego by nie
mozna pomysle¢ o jakich dobrych przepisach w budowie kuchen w chatach wiejskich nowo wznoszonych?
Widzieliémy u kmieci pod Krakowem, jak gosposia na tak zwanym cyganks’ kilkoma funtami wegla ka-
miennego obiad gotuje i ogrzewa mieszkanie w zimie. Niejeden z naszych wiesniakéw chetnie zaprowa-
dzitby co$ podobnego, gdyby mial wzér i czul potrzebe oszczgdnosei drzewa.

Zniesienie staropolskich kominkéw pokojowych nie jest wedle nas symbolem dobrze zrozumianej
oszczgdnosei paliwa. Kominek na wsi cichej i samotnej jest w zimie koniecznym warunkiem uprzyjemnie-
nia szarej godziny. Miasto ma tysiace innych przyjemnosci, ktérych nie posiada wiejskie ustronie w porze
$niegu i mrozu. Przyjemnosci te w poréwnaniu z kominkiem s tam dla kazdego stokroé kosztowniejsze.
Czyz crhowiek z czystym sumieniem, ktdry pracowicie dzien przepedzit i wszystkim obowiazkom jednostki
spolecznej zado$¢ uczynil, nie wart jest tak bagatelnej przyjemnosci, jak odpoczynek w czasie szarej godziny
wsréd grona dziatwy, przy mile o$wietlajacym wiejska komnatke ognisku? W zyciu cztowicka pracowitego
i pracowitej rodziny nieodzowna jest co dziei pewna chwila, godzina, pét godziny bezwzglednego wypo-
czynku, popuszczenia w kétku rodzinnym wodzy myslom, wspomnieniom i opowiadaniom starszych. La-
tem chwila ta po zachodzie stofica znajduje ulubione siedlisko przed domem, w ganku, pod s¢dziwymi
lipami, na fawach z szerokich bierwion' lub glazéw polnych, przy $wietle srebrnych gwiazd i miesigca.
W zimie jest nig szara godzina przy kominku, a w chwili tej uosabia si¢ $wigte znaczenie ogniska domowego
pod wzgledem psychologicznym, spotecznym i symbolicznym, czyli przeno$nym.

Prézniacy nie umiejg ocenié znaczenia i przyjemnosci chwili takiej przy domowym ognisku, a rodziny
pracowite, niemogace lub nieumiejace znaleZé na nig czasu, podobne s3 do porzadnej maszynki, ktéra zo-
wiemy zegarkiem. Zagaszenie ognia kominkowego w wiejskim dworze przez rzekoma oszczednosé kaze
wnosi¢ albo o skapstwie gospodarstwa, albo o wyniszczeniu zupelnym lasu, albo o nieumiejetnosci zapra-
cowania i zahodowania drzewa, a najczescicj towarzyszy brakowi wszelkiej kontroli opatu, zuzywanego bez
miary przez czeladz.

A teraz, porzuciwszy rzeczywisto$é obecng, niech mi wolno bedzie zrobi¢ mala wycieczke w kraing
ekonomicznych marzeri, w kraine, ktéra czytelnikowi wyda¢ si¢ moze urojona, a i mnie wydaje si¢ bardzo
jeszcze daleka, ale prawdopodobna. Oto gdym zwiedzajac rézne strony kraju, widziat okolice piaszczyste,
gdzie liche Zyto, tatarka'' i ziemniaki zaledwie moga koszt uprawy oplaci¢ i nie zawsze wyzywiajg rolnika,
tudziez inne [okolice], gdzie najpigkniejsza pszenna gleba drzemie pod szumem boréw i kobiercem mchu
le$nego, uderzyta mnie ta szkodliwa niestosownos¢, ktérej naprawa powinno si¢ zajaé gospodarstwo spo-
Yeczne przysztych wiekéw. Piaszezyste obszary czyz nie powinny byé przez swoich whascicieli catkowicie
zasiane sosng, lubigca grunt tego rodzaju i wyrastajaca na nim w niebotyczne maszty, a na zyznej glebie
czyz nie powinny wszedzie powiewaé pszenice i inne szlachetne ziarno? Posiadacz boru na piaskach od-
nidstby znacznie wicksza korzy$é z gospodarstwa lesnego niz rolnego, tak samo, jak rolnik z owocéw pluga
na wykarczowanym pszennym zagonie. Pierwszy posiadatby obfite $rodki do nabycia chleba, réwnie jak
drugi do kupienia paliwa. Przy dobrych komunikacjach wodnych i kolejowych nic fatwiejszego i tafiszego
nad dostawe drzewa z puszcz w zapola i nawzajem maki mieszkaricom laséw. Produkcja ogélna wzrostaby,
a wszystko przy dobrej woli jednostek i ekonomicznym pojeciu rzeczy mogloby nastapi¢ z wolna, bez zad-
nych szkodliwych przewrotéw, przymuséw i strat materialnych.

Nie potrzebujemy tu dodawaé, ze do znacznie blizszej przysziosci w naszym kraju, bo do rzeczy prak-
tykujacych sig juz od dawna gdzie indziej, a wyjatkowo i u nas, nalezy obsadzanie drdg i miedz drzewami
owocowymi, wisniami, lubiacymi grunt piaskowy, a brzegéw rzek, strumieni i fak wierzba, dajaca najwie-
cej galezi na opat.

819



820

Kilka stéw o drzewie i opale

ANEKS

Anonimowa wzmianka o artykule Glogera pojawila si¢ w ,Kurierze Warszawskim” 1876, nr 26, s. 2
[rubryka , Wiadomosci miejscowe”].

Pan Zygmunt Gloger, znany badacz zamierzchlej przeszlosci, nader czynny wspélpracownik
wszystkich pism warszawskich, rzucajacy wiele zdrowych mysli w sprawach na dobie bedacych, zamiescit
w ostatnim numerze ,Ogniska Domowego” krétki, niemniej jednak pelen trafnych spostrzezen artykut
pod wiclce... prozaicznym tytutem — Kilka stbw o drzewie i opale. Krajacy skib¢ winni przede wszystkim
rzucié¢ okiem i wziaé pod uwage stowa swego towarzysza.

! Gloger wyréznit ten wyraz ze wzgledu na znaczenie, do ktérego odsyha tytul pisma: ,,ognisko domowe” — przenoénie: ogét
dobrych relacji panujacych w rodzinie, a zarazem miejsce rodzinnych spotkan, dom rodzinny. Metafora ,,ogniska domowego”
wywodzi si¢ ze starozytnego greckiego zwyczaju palenia ogniska w domu ku czci Hestii, opickunki rodzin.

2 Porgb, czyli inaczej: porgba — obszar wycinki drzew w lesie.

3 Miazszo$¢ to inaczej objetoé¢ drewna. ,Kubik” to inaczej: metr szescienny w kontekscie objetosci drewna. ,,Metr kubiczny”
drewna okresla objgtosé netto, czyli z wylaczeniem pustej przestrzeni pomigdzy Idodami drewna na stosie.

4 ,Szczepanie” — rozcztonkowywanie drewna na szczapki.

5 Oficjalista — czyli: urzednik publiczny, a takie kto$ zatrudniony do zarzadzania prywatnym majatkiem.

¢ Ordynaria — czeéciowa placa stuiby dworskiej oraz robotnikéw rolnych w folwarku otrzymywana w naturze (w drewnie,
zbozu etc.).

7 ,Kazdodziennie” — kazdego dnia.

8 Dawniej na wsi zatykano nickiedy kominy stoma lub grochowinami, zeby piece dymily — byla to forma zartéw, figli, plata-
nych przez mlodziez wicjska w ramach pozegnania starego roku i powitania nowego. Moze takze chodzi¢ o kwestie regulowania
spalania poprzez chwilowe przytykanie wylotu komina.

? ,Cyganek” — okreflenic pewnego typu pieca, majacego posta¢ komory, do ktérej wrzucano wegiel, utrzymywanej na czte-
rech metalowych nogach.

19 Bierwiono — piel drzewa oczyszczony z galezi, czasem takze z kory; kawalek drewna przeznaczony na opal.

! Tatarka — jedna z odmian gryki, Gloger stosuje rozréznienie na hreczke i gryke — tatarke i gryke zwyczajna,



ZNAD NARWI, W LUTYM,

,Ognisko Domowe” 1876, nr 8, s. 99,

Tekst ukazal si¢ w dziale , Korespondencja” na s. 99,
z podpisem: ,Z. G.”

Kto uczgszezal przed rokiem na odezyty publiczne w Warszawie, ten przypomni sobie wypowiedziana
diwigcznym stowem przez pania Elizg Orzeszkowa rzecz o wplywie nauki na rozwdj milosierdzia. Mieszka-
niec dalekiego ustronia tylko z pism dowiedzialem sie o tym odczycie, ktéry teraz ogloszony we Lwowie
drukiem', nasunal mi przy ognisku domowym kilka uwag w tym przedmiocie, ktére do waszego zacnego
pisma o$mielam si¢ przestaé.

Podobno nikt nigdy nie przeczyl, ze nauka i wiedza potrzebne sa do umiejetnego zaradzenia ogélnej
nedzy i zuzytkowania skarbéw plynacych z dobroczynnosci serca ludzkiego. Sa one wiec srodkiem pomoc-
nym do osiagniecia wielkiego celu, $rodkiem, ktdry juz przez ten sam swéj charakter ma dostatecznie wiel-
kg doniostosci szlachetne stanowisko. Jak nauka i wiedza nie moga zastapi¢ ani uczucia milosierdzia, ani
cnoty mitodci chrzedcijariskiej, tak to uczucie i cnota potrzebujg nawzajem pomocy nauki i wiedzy do nasy-
cenia pi¢ciorgiem chleba zglodnialej rzeszy. Milos¢ chrzedcijariska i plynace z niej milosierdzie tworza
w polaczeniu z nauka i wiedzg najwyisza harmonie czynu, do ktérej daza rozumne spoleczenistwa. Rzecz to
niezmiernie prosta i jasna. Nie pojmujemy wigc weale praktycznego celu rozbicia pojeé o tej harmonii
przez usuniecie cnoty i uczucia gdzie$ na plan drugi czy trzeci, a postawienie wiedzy na pierwszym. Nie
pojmujemy tym bardziej, Ze kraj nasz nie przedstawia wcale tej pozadanej harmonii, jak to zobaczymy po-
nizej.

Zlote zrédlo milosierdzia, tryskajac z serca, z milosci chrzescijariskiej i tajemniczych pradéw ducha
cziowieczego, plynie tozyskiem obyczaju narodéw i miewa czesto maly zwiazek z ksiazka i wiedza. Stad
pochodzi, Ze spoleczeristwa jednakowej cywilizacji réznig si¢ ogromnie pod wzgledem stopnia uczué milo-
sierdzia i milosci blizniego. Stad pochodzi, ze gdy Francja ztoiyta w krétkim czasie kilkadziesiat milionéw
frankéw na mieszkaicéw dotknigtych powodzia w poludniowych departamentach, to Niemcy nigdy nie
przestang zatowad, ze od ludu francuskiego wzieli tylko pi¢¢ miliardéw haraczu®.

Wedle poje¢ naszego bez oswiaty ksigikowej wiesniaka, zaparcie chaty przed zebrakiem réwna sig
wielkiemu wystepkowi. Jatmuzna, wedle niego, moze by¢ najmniejszg — ale dana by¢ musi. Odmdéwienie
goscinnosci przy ognisku domowym jest rzecza niebywals. Ubogi, kaleka istotny lub pozorny, mlody lub
starzec, w tachmanach lub dobrej kapocie, byle sakwami na krzyz owieszony, z réwna otuchg przestepuje
prég chaty wyrobnika, jak soltysa i najbogatszego kmiccia, a odmawiajac pacierze, zasiada bez pytania na
fawie. Jezeli zastal domownikéw przy obiedzie lub wieczerzy, to sadzaja go przy stole i dajg tyzke w reke;
jezeli nie, to ofiarujg kawat chleba ukrojony z bochna zawinigtego starym zwyczajem w bialy obrus i leza-
cego na stole. Nikt takiego podarku nie odmawia, cho¢ nieraz zebrak dZwiga juz potezne sakwy, srodze
brzemienne bozym darem. Gdy dzied szczgdliwy lub $wigteczny, to do skarbea dziadowskiego naplywajg
i inne przysmaki; jezeli za$ kaleka jezdzi na wézku, to zaledwic stanie przed chatg i $piewaé zacznie, a juz
mu jadlo wynosza. Najbogatszy kmieé chetnie siada obok zebraka, zasiega jego rad lekarskich i stucha no-
win, prosi o blogostawieristwo dla dziatwy.

Ale wecale inaczej bywa u kolonistéw niemieckich lub tam, gdzie si¢ trafi oficjalista® albo dziedzic
Niemiec. Biedni i kalecy omijaja z daleka ich domy z powodu pséw zajadlych, drzwi pozamykanych, sztur-
charicéw i pogardy dla ubéstwa.

Obyczaj naszego ludu utrzymuje cale roty* zebrakéw, w polowie wprawdzie prowadzacych tutaczy
zywot z rzemiosta i préiniactwa, nie z potrzeby, gdy tymczasem wérdd kulturtregeréw’ tu osiadlych
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wszyscy kalecy prawdziwi poumieraliby z glodu. Widzimy wigc, ze zaréwno potrzeba wiedzy u naszych
kmieci, jak cnoty mitosci bliZniego u naszych sasiadéw, natarczywie uczuwaéd si¢ daje. Przeszio od pét
wieku na przyktad posiadamy juz w Krélestwie Polskim dobre przepisy rzadowe do urzadzenia w kaidej
gminie przytuliska i szpitala, dla utrzymania kosztem gminy wszystkich jej ubogich kalek i starcéw. Do
wprowadzenia w czyn tych przypiséw stoi gtéwnie na zawadzie brak o$wiaty wéréd ludu. Kaidy bowiem
kmieé woli co dzied nakarmi¢ dwéch zebrakéw, jak daé na rok kilka lub kilkanascie ztotych na szpital
i przytulisko, choé ten ostatni wydatek niezawodnie mniej by go kosztowal. Ze wzrostem cywilizacji wige
nastapi kiedy$ reforma i zobaczymy, ze nauka i wiedza zmniejszq ofiarnos¢ dzisiejszego mitosierdzia ludu,
jezeli mniejsze $rodki, umiejetnie uzyte, wystarczq do zaspokojenia celu. Nauka higieny czy medycyny
opickowaé si¢ bedzie kaidym chorym, przyniesie ulgg kalectwu, urzadzi wzorowo szpital i przytulisko.
Wiedza spelni w ogéle tu swoje posrednie przeznaczenie. Ale miejmy si¢ na bacznosci i poczytajmy to
sobie za obowiazek sumienia, aby lud nasz w sprawie milosierdzia nie byl wyzuty z uczué i cnée
chrzedcijariskich i nie zostal oddany na zimna task¢ samej wiedzy i rachuby. Jedna tylko bowiem miltos¢
ociera zy sierocie, uczy cichego poswigcenia dla drugich i w kesie darowanego chleba osladza goryez
jatmuzny!

! Zob. E. Orzeszkowa, O wplywie nauki na rozwdj milosierdzia, Lwéw 1876.

2 ,Pi¢¢ miliardéw haraczu” — jest to aluzja do okupu, ktéry Francja musiala zaplacié Prusom po wojnie francusko-pruskiej
prowadzonej w latach: 1870-1871, zakoficzonej przegrana Francji.

% Oficjalista — czyli: urzednik publiczny, a takze kto$ zatrudniony do zarzadzania prywatnym majatkiem.

4 Roty — czyli: mrowie, znaczna liczba. Rota byla dawna polska jednostka piechoty, liczaca 300 zolnierzy.

5 Kulturtreger albo kulturtriger — po niemiecku: pionier cywilizacji, kultury; ten, ktéry krzewi kulturg; w polszezyznie Glo-
gera sfowo to oznaczalo osobe narzucajaca komus$ wlasna kulture, zasady, dementy obyczajowosci — i bylo wiazane z kwestia nie-
mieckiego osadnictwa na ziemiach polskich.



KILKA SEOW O DROBIU,

,Ognisko Domowe” 1876, nr 9;

tekst opublikowano w rubryce ,Z domu i dla domu” nas. 110-112,
z podpisem: ,,Zygmunt Gloger”.

Ptactwo domowe wazne zajmuje stanowisko w gospodarstwie kobiecym jako niezbedny artykul kuchni,
a w gospodarstwie spotecznym jako przedmiot produkeji. Gdziez wige stosowniej niz przy ognisku domo-
wym pogwarzyé kilka stbw o drobiu. Bierzemy si¢ tym chetniej do poméwienia w tej sprawie, ze nie zdarzylo
si¢ nic innego spotka¢ w czasopismach naszych oprécz skarg na drozyzng drobiu w stolicy, na brak zamito-
wania naszych gospodyni do hodowli tej domowe; zwiergyny i optécz przepiséw o hodowaniu indykéw. O ile
sobie przypominamy, poruszaliémy takze sami kwesti¢ drobiu w jednej korespondencji ze wsi', ale bylo to juz
dawno, i w pi$mie codziennym, gdzie mniejsze artykuly ging szybko w powodzi druku i czasu.

Przede wszystkim hodowla drobiu wymaga bardzo dokladnego rachunku i praktycznosci; hodowla
spekulacyjna® moze by¢ zyskowna tylko w poblizu wielkich miast, fabryk i kolei zelaznych. Rachunek,
o ktérym méwimy, polega oczywiscie na stosunku wartosci pokarmu i w ogdle kosztéw hodowli do przy-
chodu w migsie, pierzu, jajach i nawozie, jaki dréb daé moze. Wiadomo bowiem, ze ptaki w ogdlnoséci po-
trzebuja bardzo wiele pokarmu wzglednie do swego wzrostu i wagi. Totez przy do$¢ wysokich cenach ziar-
na (na przyktad owsa) dréb nigdy tani nie moze by¢, a zwlaszcza kury zyjace gléwnie zboiem. Dobra go-
spodyni przeto powinna giéwnie baczyé, aby pozywienie drobiu obok dobroci, posiadato warunki mozli-
wej tanio$ci. W tym tez celu hodowcy drobiu za granica uzywaja dla niego na pokarm migsa ze zwierzat
niejadalnych przez ludzi, takze koniny i robakéw, ktérych wielka ilo$¢ otrzymuja, mieszajac krew z troci-
nami, i t¢ mieszaning w plytkim rowie przykrywajac ziemia na dwa tygodnie, a péZniej w miare potrzeby
robactwa uzywajac. Powyzszy system zywienia widzie¢ moina zastosowany pomyslnie i na wielka skale
dokota Paryia, tego olbrzymiego konsumenta jaj i drobiu.

U nas $cisly rachunek w hodowli drobiu rzadko napotkaé mozna, lubo troskliwych gospodyn w tej
galezi domowego gospodarstwa mamy wiele. Kaza one skrzgtnie zbiera¢ dla drobiu odpadki kuchenne, co
jest rzecza ekonomiczna, ale tez i ziarnem szafuja nieraz zanadto szczodrze. W ogéle po dworach i dwor-
kach naszych chowaja drobiu na domowsg potrzebg niemato. Hodowla ta jest kosztowna, ale niezb¢dna;
totez bardzo stusznie pan Koszutski w swoim artykule ,o drobiu” w Encyklopedii rolnictwa® nazywa ja
»ztem koniecznym”. Gdy bowiem w porze letniej bardzo trudno na wsi o $wieze migso, a czesto dostaé go
wcale niepodobna, to dréb dostarcza go zawsze dla zdrowych i stabych, dla wiesniakéw i mieszkadcéw
miast, lato na wsi spedzajacych, a wtedy wyczerpuja si¢ zwykle najliczniejsze jego stada.

W kazdym razie do gospodarza nalezy zbada¢ $cisle warunki swego gospodarstwa i oznaczy¢, ile i ja-
kiego drobiu hodowaé moze, ile moze w ten sposéb zuzytkowaé posladéw zbozowych?, i czy odleglos¢ od
wigkszych miast, fabryk i kolei pozwala mu na hodowlg spekulacyjng lub tylko na zaspokojenie domowe;j
potrzeby. Zaréwno w pierwszym, jak drugim razie (jezeli notabene nie ma zony lub cérek zaglebionych we
francuskich romansach) czy moze by¢ co przyjemniejszego w wiejskim podwérzu, nad obrazek z wielkiego
poematu:

Zosia w porannym stroju i z glowa odkryta
Stala, trzymajac w r¢ku podniesione sito.

Do nég jej bieglo ptactwo: stad kury szurpate’
Tocza si¢ klebkiem, stamtad kogutki czubate,
Wstrzasajac koralowe na glowach szyszakill...®
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Ze wszystkich rodzajéw drobiu ge$ najwicksze daje zyski w spekulacyjnej hodowli. Utrzymanie gesi
jest najmniej kosztowne, bo zywi si¢ ona i wzrasta na pastwisku, nie potrzebujac innego pozywienia. Do
zupelnego za$ utuczenia gesi potrzeba okolo 60 funtéw wyborowego ziarna i t¢ g¢$ chuda, wazaca 12 fun-
téw, do 28 funtéw wagi doprowadzi¢ mozna. Tym sposobem trzy i pét funta ziarna produkuja w gesi
1 funt miesa i smalcu. Przez tuczenie gesi tatarka’ w bardzo ciasnym i ciemnym miejscu watrobe jej do
dwéch funtéw wagi doprowadzi¢ mozna. Nieco siarczku antymonu® dodanego do pokarmu takze przyczy-
nia sie do wzrostu watroby®. Ge¢§ ma t¢ jeszcze wyzszo$¢ materialng nad innym drobiem, ze précz smalcu
dostarcza najlepszego pierza i puchu. A jednak tak zyskowna jej hodowla spotyka znaczne trudnosci w lep-
szych gospodarstwach i w wielu miejscach bywa wcale niemozebna; ptak ten bowiem, trudny w dopilno-
waniu, czyni w polach najwicksze szkody i zanieczyszcza pastewniki, a stad oddzielnych przestrzeni potrze-
buje. Totez chowem gesi zajmujg si¢ u nas prawie wylacznie wiesniacy, a produkcja tego drobiu ogrom-
nych rozmiaréw dosigga. Dwéch bowiem mamy w tej mierze potgznych spozywcéw: jednym sa Prusy, do
keérych przez graniczne komory krélestwa wywieziono na przyklad w roku 1873 za pargset tysigcy rubli
tego produkeu; drugim, znacznie wickszym, konsumentem jest miejscowa ludno$¢ starozakonna, dla ktérej
smalec gesi zastepuje thuszcz nierogacizny, przepisy bowiem religijne Zydéw wzbraniaja im mleczywa’
i masta do kraszenia potraw migsnych. Niemcy wolg ge$ kupié, niz hodowad, co jest najlepszym dowodem,
jak trudno znalezé miejsce dla tego drobiu w dobrym gospodarstwie; starozakonni znowu, nie zajmujac sig
rolnictwem, z konieczno$ci znaczng ilo$¢ gesi kupowaé musza.

Jak chéw gesi istnieje u nas prawie wylacznie w zagrodach whoéciariskich, tak po dworach i dworkach,
a poniekad i u czastkowej szlachty, gtéwnym spekulacyjnym drobiem sg indyki. Z tego Zrédta zaopatruje
si¢ Warszawa, a sama Kolej Petersbursko-Warszawska'® przynosi z jednej tylko guberni fomzynskiej co-
rocznie kilkadziesiat tysi¢ey tych delikwentéw.

Atoli przeszto pétmilionowa ludno$é starozakonna na prowingji jest gléwnym w Krélestwie konsu-
mentem drobiu wiejskiego, bo kazda rodzina tego poglowia, choéby najbiedniejsza, musi na szabas mieé
ges lub kure. Stad stolica nasza znajduje si¢ w odmiennym polozeniu od wszystkich innych wielkich miast
Europy: bo gdy tamte dostajg pierwociny, to Warszawa otrzymuje resztki prowincjonalnej produkeji dro-
biu.

Najmniej rozwinigtg jest u nas hodowla kurczat i pulard"’. Kura wszedzie towarzyszy cztowiekowi, zy-
jac z nim pod réwnikiem i w Jakucku'; kosci jej znaleziono w resztkach kuchennych przy nawodziskach,
czyli mieszkaniach palowych' z przedhistorycznej epoki. Kura, powiada pan Koszutski, potrzebuje
cgystosci, suchosci i ciepta w kurniku. Bez tych trzech warunkéw marnieé ona bedzie albo szukaé pomiesz-
czenia poza kurnikiem. Najlepiej urzadzi¢ osobne podwérko dla drobiu, ktére — jezeli to jest mozliwym —
plynaca woda przerzynaé powinna. Zbierany starannie nawdz kur, indykéw i golebi oplaca starania, bo
nalezy do najlepszych nawozéw, zwlaszcza pod ogrodowizny'®. Dla oszczednosci mozna kurnik przybudo-
waé do szezytowej §ciany obory lub owczarni, a ztobione otwory w $cianie przegrodzi¢ siatka lub szczebla-
mi; tym sposobem ciepto z obory lub owczarni ogrzewaé bedzie kurnik i przedzialy zrobione dla innego
drobiu. W podwérzu potrzeba dla drobiu dobrego ogrodzenia, aby si¢ nie dostawal do obér i stajen, gdzie
ztoby 1 paszg zanieczyszcza, do ogrodu i na pole, gdzie czgstokro¢ znaczne szkody wyrzadza. Bielenie $cian,
codzienne przewietrzanie, wymiatanie, posypywanie piaskiem lub gruzem wapiennym i popiotem jest ko-
niecznym warunkiem zdrowia drobiu, a fatwiej tymi §rodkami zapobiec jego chorobom, nizeli je leczyé.

Kura karmiona regularnie, ale nie do zatycia, przy tym w zimie w cieplym kurniku zostajaca, znosi
rocznie 80-120 jaj. Pokarmem najlepszym dla niej jest ziarno, do czego zwykle uiywa si¢ poslednie. Pan
Koszutski powiada, ze dobrze jest ze§rutowaé to ziarno i zmieszaé z gotowanymi ziemniakami. Cieple, lecz
nie gorace jedzenie lubig kury i ono jest dla nich pozyteczne; karmione rozmaitym robactwem, dajg najde-
likatniejsze migso. Poniewaz tupina jaja skfada si¢ z wapna, ktérego kurom dostarcza¢ trzeba, najlepiej wige
dawa¢ im pokruszone tupiny jaj, szczegdlniej w porze zimy®. Kury majace si¢ tuczyé trzeba posadzié ciasno
i tu im dostarczaé jedzenia i wody ile chcg. W Holandii daja im ugotowang pszenice, na dwér nie wypusz-
czajg i po dwéch tygodniach maja dréb nader ttusty. W Indiach Wschodnich® tucza kury niedogotowa-
nym ryzem i cukrem przez trzy tygodnie, przy czym wychodzi 2 funty i 20 lutéw ryzu oraz kilka lyzek cu-
kru, ktéry si¢ tylko przez trzy lub cztery dni dodaje. Pierwszego dnia przy rozpoczeciu tuczenia glodzi¢
trzeba kure, a dopiero gdy si¢ juz do wigzienia swego przyzwyczai, dawaé jej jes¢ pod dostatkiem.
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Kura wysiada zwykle jaja przez trzy tygodnie. Wedle pana Koszutskiego, dziesiatego dnia mozna jaja
,plawi¢”, to jest wpuszczaé w ciepla, ale nie goraca wodg, aby si¢ przekonaé keére si¢ zalegly, a kedre nie.
Jaja, ktére zatona, wyrzucié nalezy, plywajace za$ s zalggnicte i zaraz znéw pod kurg si¢ je kladzie. Ponie-
waz cieplo w takim jaju dochodzi do 30° Réaumura, a w miejscu, w kt6érym si¢ legna piskleta, nie bywa
czgsto wigeej ciepta nad 10° do 20° Réaumura, stad wigc pochodzi przyczyna wielkiej $miertelnosci,
zwhaszcza indyczat. Wyleganie jaj, mianowicie kur, za pomoca umys$lnie urzadzonych do tego piecéw
i sztucznego ciepla szerokie mialo zastosowanie juz w odleglej starozytnosci, zwlaszcza w Egipcie. Lecz co
pod poludniowym niebem jest mozebnym, to w zimniejszym klimacie napotyka na wielkie przeszkody,
z ktdrych gléwng stanowi trudnos¢ utrzymania jaj w ciagu trzech tygodni w jednostajnej temperaturze cie-
pla 30° R. Podwyiszenie za$ lub znizenie ciepla zaréwno zabija piskle w jaju w przeciagu godziny.

Jako gt6wna przeszkodg do rozwoju u nas spekulacyjnej hodowli drobiu uwazamy, obok znacz-
nych a prawie nieuniknionych kosztéw utrzymania, brak odpowiednio urzadzonych stosunkéw han -
dlowych (w tej galezi przemyshu) miedzy prowincja a Warszawa. I tak: wiadomo jest, iz Zadna gospo-
dyni wiejska, choé wyhoduje kilkadziesiat sztuk drobiu na sprzedaz, nie moze z nim sama mil kilkanascie,
a nawet kilka jechaé do Warszawy, bo najskromniejszy koszt podrézy bedzie réwny lub przewyzszy naj-
wickszy zysk na produkecie. A produkt to najklopotliwszy do przewozu i zbycia, bo Zywy, wymagajacy cia-
glej pieczy i natychmiastowej w miescie sprzedazy. Hurtownych za$ przekupniéw drobiu jest w Warszawie
malo, trudno ich wyszukaé, a jeszcze trudniej nie popasé w ich sidfa. Stad praktykowane nickiedy wysyla-
nie drobiu ze wsi na sprzedaz, pod dozorem stugi lub oficjalisty, zwykle tylko straty przynosi. Zwykle prze-
to wyczekuje si¢ kupca w domu. W gub. fomzyiiskiej, siedleckiej i grodziefiskiej kupcem takim jest zwykle
czastkowy szlachcic mazowiecki lub podlaski; gdzie indziej przewaznie zajmuja si¢ tym Zydzi. Ogélny do-
brobyt tych wszystkich handlarzy jest dowodem na to, jak znaczne zyski przemyst drobiowy im przynosi.
Tymczasem gospodyni wiejska nieraz dlugo musi wyczekiwaé na przybycie takiego kupca, ponoszac stratg
na zywieniu drobiu i bedgc zalezng od nabywcy lub zmowy kilku nabywcéw, zwlaszcza jezeli ci sg staroza-
konni.

Zaradzi¢ wszystkiemu ztemu 1 dZwignaé przemyst drobiowy pod wickszymi miastami i przy kolejach
moglyby dwa $rodki wspélnie dziatajace. Pierwszym powinna by¢ w Warszawie jakas na wigksza skale dro-
biarnia, ktdra by si¢ hurtownym zakupywaniem domowego ptactwa na prowincji i w miejscu, a rozprzeda-
23 przekupniom, sklepom i restauracjom w miescie, zaja¢ powinna. Dom taki rzetelnie prowadzony, ogla-
szajacy si¢ w pismach, méglby wiele rzeczy zalatwiaé listownie z ziemiankami, a po cenie uméwionej lub
obwieszezonej kupowaé (na wsi lub przywiezione do Warszawy) stada drobiu na wage. Taka bowiem
sprzedaz jest najlepsza, a praktykuje si¢ juz w nicktSrych miastach prowincjonalnych, na przyklad w Bia-
fymstoku. Dom taki méglby nawet korzystne robié interesy z zagranica, gdyby$my mieli duzo drobiu, kté-
ry tam po wyzszych jeszcze niz u nas sprzedaje si¢ cenach. Petersburg mégtby w tym wzgledzie odegraé
takze arcywazna role.

Drugim $rodkiem powinny byé po miastach prowincjonalnych sklepy stowarzyszonych obywatelek
do sprzedazy wszelkiego rodzaju produktéw domowych. Kilka stéw o takich sklepach zostawiamy sobie na

pdiniej.

* Encyklopedia Rolnictwa, 11, s. 61. [Zob. K. Koszutski, hasto Dréb, w: Encyklopedia rolnictwa i wiadomosci zwiqzek z niem
majacych, t. 11, red. J. T. Lubomirski, Ed. Skawiriski, St. Przystariski, Warszawa 1874, s. 49-62].

b Niektérzy hodowcy drobiu (widzielismy to w Belgii) wystrzegaja sic tego sposobu i bardzo skrzetnie chowaja tupiny od jaj
w miejsca, skad kury wygrzebad ich nie moga; twierdza oni, ze kury, przyzwyczaiwszy si¢ do tupin, dziobia potem i niszcza znie-
sione przez siebie jaja. (Przyp. Red. [,,Ogniska Domowego” — red.]).

! Gloger ma najprawdopodobniej na mysli tekst Z Podlasia, w styczniu (,,Gazeta Warszawska” 1875, nr 34, s. 3), w ktérym
wyjasnial przyczyne wysokiej ceny drobiu, jaka sic wéwczas w sklepach utrzymywata.

% Spekulacja — jeden z zabiegéw stosowanych w réznego rodzaju transakcjach. Celem spekulacii jest osiagnigcie dochodu po-
przez wykorzystanie przewidzianych zmian w cenach produktéw.

5 K. Koszutski, dz. cyt., s. 61.

4 Poglad zbozowy — odpad z m¥écki zboza.

5 Kury szurpate — odmiana drobiu ozdobnego, kury o strojnym upierzeniu (,szurpate” to inaczej ,kostropate”).
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¢ Cytat z Pana Tadeusza, Ksigga V, w. 55-59. W oryginale nie ma tych dwéch wykrzyknikéw i trzykropka na kosicu, kolej-
ne wersy brzmia; ,,I wiostujac skrzydlami przez bruzdy i krzaki, / Szeroko wyciagaja ostrozaste pigty;” — por. A. Mickiewicz, Dziefa.
Wydanie rocznicowe 1798—1998, red. Z. J. Nowak, M. Prussak, Z. Stefanowska, Cz. Zgorzelski, t. IV: Pan Tadeusz, tom oprac.
Z.]. Nowak, Warszawa 1998, s. 141.

7 Tatarka — jedna z odmian gryki, Gloger stosuje rozréznienie na hreczke i gryke — tatarke i gryke zwyczajna.

8 Siarczek antymonu — antymonit, mineral z grupy siarczkéw.

? Mleczywo — mleko, przetwory mleczne.

19 Kolej Warszawsko-Petersburska — dawna linia kolejowa laczaca Warszawe z Petersburgiem. Byla to druga linia kolcjowa
na ziemiach éwezesnego Krdlestwa Polskiego (po Kolei Warszawsko-Wiedeiskicj). Zostala otwarta w 1862.

" Pularda, pulardks zwano kure, ktdra si¢ chowato — w odréznieniu od nioski — na migso. Zob. S. B. Linde, Stownik jezyka
polskiego, wyd. 11, . IV (P), Lwéw 1858,s.721.

12 Jakuck — odlegte miasto w pétnocno-wschodnicj Syberii, polozone nad rzeka Lena,

13 Nawodziska”, ,mieszkania palowe” — tak nazywano w czasach Glogera budowle wznoszone na palach, wbitych w dno je-
ziora lub innego zbiornika, najprawdopodobniej w celach obronnych. Podkreslenic autora lub redakeji ,,Ogniska Domowego”.

4 Ogrodowizny — inaczej: ogdt jadalnych roélin ogrodowych.

Y Indie Wschodnie — nazwa kolonii zalozonej przez Holenderska Kompani¢ Wschodnioindyjska, pod zwierzchnictwem
Krélestwa Holenderskiego w latach 1799-1949; obejmowala ona teren Sumatry, Jawy, czes¢ Borneo oraz innych wysp dzisicjszej
Indonezji.
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,Ognisko Domowe” 1876, nr 13, s. 163-164.

Tekst ukazat sie w dziale ,,Korespondencja” na s. 163-164,
z podpisem: ,Z. G.”.

Tekst ten ukazat sic najpierw w innej postaci — zob. Z. Gloger, Z Lomzyriskiego, ,Gazcta Warszawska”
1874, nr 282, s. 1; niniejsza wersja jest bardziej rozwinieta, uzupelniona oraz podpisana whasnymi inicjatami (tekst
w ,,Gazecie Warszawskiej” nie byt podpisany w ogdle).

Do warunkéw, na jakich spoczywa pomyslnos¢ kazdego spoleczeristwa, nalezy i ten, aby ogdt pojmo-
wal jasno caly mechanizm swojego spolecznego organizmu. Jezeli to nastapi, jezeli wszyscy poznaja do-
kladnie wady i usterki w budowie tego skomplikowanego aparatu, ktéry zowiemy: narodem, spoleczeri-
stwem lub ogélem, wtedy wystarczy dobra wola i solidarno$é ogétu do przeprowadzenia znacznej czesci
potrzebnych zmian i naprawek w tym mechanizmie. Spoleczeristwo jest tylko zbiorem rodzin, sadzimy
wiec, iz obrali$my wiasciwg droge, poruszajac w ,,Ognisku Domowym” jedng wprawdzie ze spraw dla kraju
drugorzednych, ale dotyczacych bardzo blisko ogniska rodzinnego.

Do historycznych pasozytéw naszych naleza Cyganie. Kwestia ich bytu podniesiong byla juz na sejmie
w roku 1607'. Wielu postéw glosowalo za wywolaniem tych koczownikéw z granic polskich. Konstytucja
atoli, czyli uchwata w tej sprawie, nie przyszta do skutku z powodu opozycji gléwnie postéw podlaskich,
utrzymujacych, iz Rzeczpospolita nie moze wypedzaé ludzi wolnych, miedzy ktérymi jest wielu dobrych
kowali, kotlarzy i ludwisarzy czyli gisernikéw” (ci to ostatni, chodzac po dworach, dworkach i miastecz-
kach, na nowo odlewali pogicte i stare talerze i pétmiski cynowe, powszechnie wéwczas uzywane).

Byly to jednak blogostawione czasy, w ktérych Cyganie dostarczali wielu pozytecznych rzemieslni-
kéw. Dzisiaj dzieje si¢ inaczej. Na kilkudziesi¢ciu Cyganéw zaledwie jeden jest rzemieslnikiem; reszta spe-
dza cale zycie na tulaczce, Zebraniu, wrézeniu, kradziezy (pozorujac si¢ czesto handlem koni) i przesiady-
waniu w wiezieniach. Zadne zmiany krajowe i paszportowe, kordony i przepisy policyjne nie wplynely ani
na wios na te ludnos$é. Po staremu walgsa si¢ ona ustawicznie, a tak jest ruchliwa, ze choé na przyklad
w calym Krélestwie Polskim nie przenosi kilkaset poglowia, to prawie kazda z dwudziestu tysigcy wiosek
ma do roku kilkakrotnie lub cz¢sciej tych gosci. Zwykle obozujg oni w lesie, skad robig wycieczki do oko-
licznych wiosek. Cyganki z dzieémi, czgsto nagimi, pomimo zimna i stoty, idq w dziefi zebraé, wrézy¢
i kra$¢. Nie omijaja zadnej chaty ani $wietlicy, biorac zwykle po dziesi¢é groszy za wréibe, ktéra zwykle
petna niedorzecznosci, a nieraz smutnych przepowiedni, powoduje niekiedy najzgubniejsze skutki na wrai-
liwych kobietach wiejskich. Maja one [Cyganki] na sobie plachty lub wielkie fartuchy, stuzace do okrycia
drobiu lub innych przedmiotéw, ktére kradna z zadziwiajaca zrecznoscia. Chodza zwykle szybko, czas bo-
wiem to dla nich procentujacy kapitat, a najlepiej lubia nawiedza¢ wioski latem, gdy gospodynie sa w polu
lub na ogrodach u pracy. Gestwina lesna zastania ognisko, przy ktérym pieka si¢ ukradzione prosigta, naj-
przedniejszy przysmak cygariski. Mezczyini robia wyprawy nocne do obér, stajen, chlew6éw i na pastewni-
ki, a po uczynionej kradziezy przenosza swéj obéz niepostrzezeni o mil kilka lub dalej. Zbrodni nie do-
puszczaja si¢ prawie nigdy, ale za to w wyobrazeniach naszego ludu kradziez tak jest wrodzong naturze Cy-
gana, Ze Ztapanych na goracym uczynku rzadko kiedy wloscianie oddaja w r¢ce sprawiedliwoscei, ale, ode-
brawszy im zdobycz i troch¢ obiwszy, puszczaja swobodnie, powiadajac: ze przecie od tego urodzit sie Cy-
gan Cyganem, Zeby kradl! Jak kobiety, tak i mezczyini, sa bardzo zreczni w kradziezy, wypraszaniu sie
i ucieczce, tak dalece, ze $mialo powiedzie¢ mozna, iz na sto popelnionych kradziezy raz tylko odsiaduja
kare w kozie, ktéra znosza cierpliwie, aby znowu powréci¢ do swego rzemiosta. Gdy zdarzyto nam si¢
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przygania¢ Cyganom, dlaczego nie biorg si¢ do zarobku i pracy, to odpowiadali, ze: ,,chyba by Pana Boga
w niebie nie bylo, zeby Cygan pracowal”.

Na trakcie z Bialegostoku do Bielska® jest w guberni grodziefiskiej cala wioska cyganiska. Cyganie atoli
tamtejsi nie zajmuja si¢ weale rola, ale wypuszczaja grunta w dzierzawg, aby mogli swobodnie oddawaé si¢
wiéczegostwu. W ostatnich latach zaczely nas czeéciej nawiedzaé karawany Cyganéw wegierskich, z ol-
brzymiej wielkosci detymi guzami przy kaftanach. Ludzie ci sa zamozniejsi i dopelniaja niezle robét kotlar-
skich, ale kobiety ich kras¢ umieja tak samo, dzieci z naprzykrzeniem zebrza, a dorosli mezczyzni sa dziw-
nie zuchwali w kradziezy siana z kop i stogéw i1 wypasaniu fak swymi korimi, ktérych nieraz koczowiska
maja po kilkanascie.

Jednym stowem, tak wyobrazenia Cyganéw o przeznaczeniu swoim, jak réwniez naszego ludu o Cy-
ganach, pielegnowane przez obie strony z jednakim konserwatyzmem, sa dla ogélu bardzo szkodliwe.
Mhniemanie prostoty, iz Cyganka, ktérej si¢ wrézy¢ nie pozwoli, moze na dom nieszczescie sprowadzié, jest
najniedorzeczniejszym przesadem, zaszczepionym zrecznie przez same wrézki w ich wlasnym interesie,
przesadem zastugujacym wsréd tysigca innych na wyjasnienie i potgpienie z wiejskich kazalnic.

Pomimo calej szkodliwosci Cyganéw, nie przemawiamy tu bynajmniej za wydaleniem ich z kraju, by-
foby to bowiem barbarzyfistwem niegodnym narodu i wieku. Jako tutejsi poddani maja oni prawo do
opieki i obowigzek stosowania si¢ do zasad porzadku spolecznego. Jezeli pod wzgledem procederu zycia
przedstawiaja antymoralny i antycywilizacyjny obraz, to ktéz wie, czy nie potowa winy lezy po stronie mas,
ktére placa za wrézby i Zodziejstwo, a wléczege uwazaja za potrzebe duszy cygariskiej, wreszcie po stronie
przepiséw, ktére zdawaly si¢ w pewnej czgéci podziela¢ te mniemania. Co do Cygandw zagranicznych,
mianujacych si¢ u nas ,Madziarami™, to uwazaliby$my za stosowne, aby karawany ich, wiccej szkodliwe
niz pozyteczne, a w kazdym razie przynoszace szwank porzadkowi ogélnemu, pomimo legalnych paszpor-
téw, nie byly wpuszczane na terytorium kraju, majacego do zbytku wlasnych wrézibitéw, zebrakéw
i szkodnikéw.

! Sejm z roku 1607 — w 1607 roku, w maju odbyt sig w Warszawie sejm walny, ktérego podstawowym celem bylo przywré-
cenie porzadku wobec rokoszu Zebrzydowskiego (bunt szlachty w latach 1606—1609, za panowania Zygmunta 111 Wazy).

2 Ludwisarz (albo brazownik, gisernik) — rzemiedlnik, odlewajacy z metalu dzwony, a takie przedmioty codziennego uzytku.
Gisernia (z niem. Gieserei) — specjalistyczny warsztat odlewniczy.

5 Bielsk — chodzi o Bielsk Podlaski, miasto na Podlasiu, polozone na Réwninie Bielskiej, nad rzeka Biala, od 1843 roku
wechodzace w skdad guberni grodzieniskiej, wspdtczesnie — woj. podlaskic. Nie udalo si¢ ustalié, jak nazywala sic ,wies cyganska”,
o ktérej wspomina Gloger.

4 Madziarowie, Madziarzy — lud ugrofiiski, protoplasci dzisicjszych Wegréw. Tu w funkeji metonimicznej: wegierscy Cygani.



NASZA MEDYCYNA LUDOWA,
,Ognisko Domowe” 1876, nr 15-17;

»

tekst ten ukazal si¢ w ,,Ognisku Domowym

jako osobny artykut publikowany 1876 roku w nastepujacych numerach:
nr 15, s. 182-183; nr 16, s. 198-199; nr 17, s. 206-207.

Artykul zostat podpisany w nr. 17: ,Zygmunt Gloger”.

W starozytnym Babilonie i u Chaldejczykéw' wystawiano chorych na widok publiczny na rynku,
gdzie kazdy z przechodniéw i thumu udzielal im rady wedle swych wiadomosci i doswiadczenia. Co$ po-
dobnego dzicje si¢ i u naszego ludu, z tg réznica, ze nie majac klimatu poludniowego ani placéw publicz-
nych we wsi, chory spoczywa w srodze zadusznej izbie, nawiedzany ciagle przez liczne kumoszki, z ktérych
kazda doradza rozmaite leki. Na pochwale tych niewiast przyznaé tylko mozna, iz robia to wszystko bezin-
teresownie. Ale z drugiej strony, chory — opojony i opasiony rzeczami najbardziej niezdrowymi i najnie-
bezpieczniejszymi w chorobie — staje zwykle na progu $mierci. Wtedy rodzina jego z krzykiem i placzem
biezy do dworu i jedzie po ksigdza lub po doktora.

Kto nie zna tych tysiacznych zabobonéw, tych przeréznych $miesznych, wstrgtnych i oburzajacych
srodkéw, uzywanych jako leki przez ludno$é wiejska, ten niech zajrzy do drukowanych przepiséw medycz-
nych francuskich i niemieckich z XVI wieku, a znajdzie tam niewyczerpana ich skarbnice. U nas, migdzy
innymi, miesci ich w sobie niemato gruba ksiega wydana w Krakowie roku 1620 przez Scbastiana Slesz-
kowskiego pt. Aleksego Pedemontana, medyka i filozofa, Tajemnice — z taciriskiego jezyka na polski przetozone
i tak dalej. W naszych czasach wiele ludowych zabobonéw lekarskich zebrat i opisat dr Zieleniewski®. Zna-
komity znawca ludu, $§p. Walery Wicloglowski, piérem pelnym humoru i prawdy skreslit Medycyne wiejskq
— obrazek z obyczajow ludu wiejskiego®. Jaskrawa satyra chloszcze tu niemilosiernie leki kmotréw i kumo-
szek, a kazde towarzystwo u$miaé si¢ moze serdecznie z odmalowanej wybornie organisciny’, gdy z tytoniu,
bozego drzewka i innych specyfikéw warzy w pecherzu dla chorego uniwersalne lekarstwo. Autor zebrat tu
i wyszydzit lekarskie zabobony ludu krakowskiego, ktére jednak sa wspélne wszystkim okolicom naszego
kraju. Znajdujemy wigc tu zaréwno powszechne ,odczyniania” urokéw i zamawiania choréb, jak leczenie
zapalenia phuc gorzatka, uwarzong z pieprzem zebranym w dziewieciu domach, lub usuwanie niestrawnosci
potezna doza roztopionego smalcu gesiego.

Prawie na réwni z kumoszkami, ze znachorami postawi¢ mozna w naszej medycynie ludowej staroza-
konnych golibrodéw i felczeréw® po miasteczkach, ktérzy za pieniadze krew pokatnie puszczaja, tudziez
tych dymisjonowanych zolnierzy, ktérzy obstugiwali szpitale, a powréciwszy do domu, ciesza sie nieraz
wielka popularnoscig sztuki doktorskiej wsréd ludu. £acza bowiem w sobie domowe zabobony z pozorami
nabytej w $wiecie prakeyki i wiedzy. W pojeciach naszego wiesniaka nawet kucharka szpitalna moze by¢
potows doktora, a céz dopiero cziowiek, ktéry mianuje si¢ felczerem na zasadzie, ze catemu batalionowi
brody golik. Jak starozakonni patentowani cyrulicy w miasteczkach przy zamknigtych drzwiach puszczaja
chopu krew z r¢ki w miarg zaplaty za groszy dziesigé, dwadziescia lub za ztoty (zwykle placi si¢ 10 groszy
od kwaterki), tak dymisjonowani felczerzy wojskowi celuja w doborze §rodkéw i sposobéw do puszczania
krwi chorym, upatrujac przyczyng kazdej choroby w zepsuciu i obfitosci krwawej posoki.

Jest jeszcze inny rodzaj doktoréw. Sa to wedrowne baby, dziady, ,wegrzy”’ roznoszacy towary i inni
szarlatani. Wszyscy oni ciesza si¢ wysokim zaufaniem naszego ludu. Baby i dziady wywdzigczaja sie radami
za goscinne przyjecie i szczodre zaopatrzenie sakwy podréznej. Tak zwani ,wegrzy” sprzedaja jakies kamyki
i proszki, czesto za dos¢ wysoka ceng. Podrézni szarlatani miewaja przy sobie ksigike, z ktérej czytaja od-
powiedni $rodek na kazda chorobe, a lud przywiazuje wielka wiare do lekarstwa wygloszonego z papieru
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drukowanego. Wskutek nieufnoéci ludu do lekarzy wykwalifikowanych mata ich stosunkowo liczba moze
utrzymywac¢ si¢ na prowingji. Kazdy prawie nasz kmie¢ woli pigé mil jechaé do jakiegos znachora, niz pét
mili do doktora medycyny?.

Do wickszego jeszcze odstrgczenia ludu od szukania pomocy u lekarzy przyczynifo si¢ w ostatnich cza-
sach podwyzszenie ceny lekarstw w aptekach Krélestwa, przez zastosowanie do tego kraju taksy urzedowej
z Cesarstwa. Nastala stad nadmierna drozyzna niektérych $rodkéw: niektére przedmioty doszly do cen
kilkakrotnie wyzszych. Dla klas wyrobniczych leczenie §rodkami aptecznymi stalo si¢ prawie niemozliwym,
a i kmieé zamozniejszy, niechetnie placacy groszem za porade i lekarstwo (bo otrzymuje to darmo we dwo-
rze i od kumoszek), jezeli dawniej skrobal si¢ w glowe, placac w aptece kilka ziotych, to dzisiaj jeszcze bat-
dziej leka si¢ apteki, gdy trzeba czesto placi¢ rublami. Stracili na tym zaréwno doktorowie, jak wiasciciele
aptek, a najwiecej ci, ktérzy umierajg z braku racjonalnej pomocy... nie zarobit za§ podobno nikt. Ze ap-
teki nie potrzebowaly podobnego podwyiszenia taksy, zdaje si¢ dostatecznie dowodzié ogdlny dobrobyt
farmacyjnego przedsiebiorstwa, w jakim ta reforma go zastala, a takze i dzisiejsza réznica cen w aptekach
naszych i pruskich, ktéra wystgpuje czgsto zbyt razaco, gdy na przyktad lekarstwo, za ktére po jednej stro-
nie miedzy granicznej placi sig rubla, po drugiej kosztuje kilka srebrnych groszy. Czyzby clo miako stano-
wié taka réznice?!

O ile drozyzna apteczna zly skutek wywiera, o tyle dopomaga zabobonom i pokatnemu leczeniu po-
wszechna fatwos¢ dostania u kramarzy miasteczkowych do$é tanio na tuty i funty rozmaitych lekéw i tru-
cizn. W jak wielkiej ilosci rozchodza si¢ pomiedzy ludem ta drogg pokatne, bezreceptowe lekarstwa, daé
moze prébke nastgpujacy wypadek. W miasteczku Zambrowie® (gub. tomzytiskiej) przed rokiem zdecht
nagle w nocy caly dobytek pewnej mieszczanki, wskutek msciwego zatrucia arszenikiem, ktérego znalezio-
no w ifobie znaczng ilo$é. Przy dopelnionej przez wladze w miejscowych kramach rewizji nie znaleziono
wprawdzie arszeniku, ale takie przedmioty, jak: aloes, senes, cytwar, rumbarbarum, kulczyba (wronie oko)’
i tym podobne, dozwolone tylko aptekom, znalazly si¢ w iloéci nickiedy kilkunastu funtéw, o wiele przeno-
szacej ilo§¢, jaka posiadata miejscowa, zamozna apteka. Przekonani za$ jesteSmy, ze Zambréw pod wzgle-
dem pokatnego handlu takimi przedmiotami nie stanowi wcale wyjatku wsréd tysiaca innych naszych mia-
steczek. Wypadek tylko i niespodziana rewizja odstonily w jednej miejscowosci to, co si¢ dzieje powszech-
nie. O ile za$ leki powyzsze, uiywane nad miarg i nieodpowiednio przez prostotg, sa niebezpieczne i tysiace
najzgubniejszych skutkéw sprowadzaja, nie potrzebujemy tego dowodzié.

W odpowiednim stosunku do medycyny naszego ludu znajduje sig i cata jego higiena. Inaczej by¢ nie
moze. Nie mamy tu miejsca na przytoczenie wszystkich okolicznosci w sposobie Zycia i zachowania si¢
ludnosci wiejskiej, kedre sa przyczyna srodze wysokiego u nas stosunku $miertelno$ci. Nic na przyklad po-
spolitszego na wsi, wéréd zimnej i slotnej pory w pazdzierniku, listopadzie i kwietniu, jak widok bosej
i licho odzianej dziatwy, pasacej po calych dniach wiejski dobytek. Starszym nie chce si¢ zigbnaé w polu,
wiec wypychaja na bloto i szarugg tych, co musza stuchaé. Przezigbienie powoduje liczne choroby, a gdyby
kto byl w stanie obliczy¢, ile to dziatwy umiera w kraju corocznie z tej przyczyny, to przekonalibysmy sie,
ze podobne hartowanie dzieci kmiecych przynosi bardzo smutne rezultaty™.

W ogéle ze wszystkiego co$my powyiej powiedzieli, przedstawia si¢ niestychanie smutny obraz kwestii
sanitarnej u naszego ludu. Ogromny procent tej najliczniejszej warstwy narodu podlega chorobom, a jesz-
cze wickszy procent chorych porzuca ten $wiat z przyczyny zabobonnych lub szkodliwych lekéw, niecumie-
jetnego zachowania i dozoru w chorobie, braku wszelkiej pomocy i tym podobnych. O ile razi to wszystko
wobec wzglednej zamoznosci naszego ludu, o tyle mniej dziwi wobec jego ciemnoty. W kazdym razie jest
to pierwszorzedna kwestia spoleczna, kwestia srodze palaca, bo nikt nie jest w stanie obliczy¢, ile ogét po-
nosi na tym codziennie strat moralnych i ekonomicznych, i ile dZwiga na sumieniu z powodu niespetnio-
nych obowiazkéw wzgledem ludzkosci, kraju i przysztych pokolen.

Srodki do zaradzenia zlemu s3 liczne, a spozytkowane musza by¢ wszystkie, aby cel uwieiczony zostat
pomyslnym rezultatem. Wspéidziatanie ogétu i wladzy jest tu bezwarunkowo koniecznym. Do srodkéw
tych nalezy: 1) o$wiata, 2) oddzialywanie stosowne pism ludowych, 3) odpowiednie przepisy policyjne, 4)
energiczne postepowanie lekarzy powiatowych i miejskich, 5) dobrzy lekarze i felczerzy wiejscy, 6) wplyw
inteligencji wiejskiej, 7) oddzialywanie duchowiefistwa i 8) rozpowszechnienie domowych poradnikéw
leczniczo-higienicznych.
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Najskuteczniejszym antydotem' przeciw zabobonom jest — o$wiata. Nie masz dzi§ podobno w kraju
naszym ucywilizowanego cztowicka, ktéry by nie pojmowat wainej potrzeby o$wiaty ludu tak ze wzgledéw
praktycznych, jak duchowych. Do dziatania przeciw szkodliwym zabobonom za pomoca szerzenia o$wiaty
obowiazani sa w miar¢ swoich $rodkéw i stosunkéw wszyscy, ktérzy nalezac do spoleczeristwa maja tym
samym i obowiazki wzgledem niego. Tu pominaé nie mozemy wainej okolicznosci, iz obecnie, posiadajac
w Krélestwie 2 080 rzadowych szkélek wiejskich i okoto tyluz nauczycieli, mamy prawo zadaé od tych
ostatnich, aby obok nauk elementarnych odpowiednie miejsce przeznaczyli i dla higieny domowej.

Obowigzkéw, jakie maja pod tym wzgledem redakeje pism przeznaczonych dla warstw mniej oswie-
conych, nie potrzebujemy tu wyszczegélniaé. Ludzie dobrej woli, udzielajac ta droga rad higienicznych,
mogliby nieskoriczone wyswiadczaé dobrodziejstwo dla prostaczkéw. Nalezy to zreszta do przeznaczenia
i powolania tej galezi prasy. Przede wszystkim jednak potrzeba, aby pisma ludowe rozchodzily si¢ pod
strzechy stomiane, inaczej bowiem droga ta jest zamknigta. Przyczyni¢ si¢ posrednio do jej stworzenia mo-
gliby wiasciciele gospéd i karczm, prenumerujac dla tych zakladéw jakie$ pismo najprzystepniejsze, jak to
ma miejsce od dawna w innych krajach.

O zadaniu wiladz nie potrzebujemy takze rozpisywaé si¢ szeroko. Mamy w naszym kraju juz dosé
dawno przepisy wzbraniajace pokatnego leczenia, puszczania krwi bez $wiadectwa lekarza, a obowiazujace
na przyktad do szczepienia ospy i tym podobne. Zadaniem wiadz administracyjnych jest przestrzeganie
$cistego zachowania tych przepiséw. Najwiecej podobno atoli zalezy od lekarzy powiatowych i miejskich,
ktérzy majg obowiazek czuwaé z urzedu nie tylko nad wykonaniem podobnych przepiséw, ale takie wgla-
da¢ we wszelkiego rodzaju sprawy dotyczace zdrowia publicznego. Dla ludzi dobrej woli przedstawia sig tu
niezmiernie obszerna dziedzina do dzialania i pole do zaslugi wzgledem kraju.

Ogromna doniosto$é méglby posiadaé takze wplyw prowincjonalnego duchowieristwa na lud. Pomi-
jamy kazalnice i konfesjonal, gdzie sprawy duchownej natury panowaé powinny. Ale zacny pasterz wiejski
ma ciagl prawie stycznos$¢ z ludem, zaufanie w kazdym sercu, wstep i szacunck przy ognisku kazdego wie-
$niaka, kazdy dom on nawiedza, przybywa z wiatykiem'? do foza kazdego zozonego niemocy parafianina.
Znajomo$¢ domowych $rodkéw leczniczych i higieny jest nieodzowna dla czlowicka na takim stanowisku.
Totez w Medycynie wiejskiej Wielogtowskiego wystawiony jest wzér zacnego kaplana na wsi.

Obok wplywu duchowieristwa postawi¢ mozna dwdr, czyli inteligencje wiejska. Tu mimowolnie na-
suwaja si¢ nam przed oczy obrazy Andriollego'® przedstawiajace ,z Zycia wiejskiego dworu” pomoc niesio-
ng pod strzechy przez chrzescijariskie zacnego serca ziemianki, ktére wyzej umialy si¢ wznies¢ nad poziome
okolicznosci i nieraz doznawang niewdzigcznoéé ludzi bez $wiatka; ktére przechowujac tradycje apteczek,
utrzymywanych dawniej we wszystkich dworach, niosg swej czeladzi i wiosce domowe $rodki i doswiad-
czong radg, skuteczniejsza nieraz w pospolitych cierpieniach od diugich recept. Chrzescijariska mitosé roz-
jasnia tym sercom drogg do cichej, w wiejskim ustroniu, nieznanej $wiatu zashugi i cichszej jeszeze radosci
sumienia. Takimi chcieliby$my widzieé wszystkie zony i céry nasze'.

Nic atoli w wielu okoliczno$ciach nie zastapi dobrego felczera, ktérego kaida gmina, parafia — a nawet
wies$ duza bezwarunkowo mieé powinny. Juz samo szczepienie ospy, dozér nad chorymi i pomoc dla leka-
rza tudziez zestawianie ztamanych ndg i rak, leczenie cigzkich ran, przedstawia dla wiejskiego felczera sze-
rokie zadanie. Mamy na przyktad w kraju naszym ogromng iloé¢ kalek, ktérzy dla braku umiejetnej pomo-
cy felczerskiej stali si¢ meczennikami na resztg zycia i cigzarem spolecznym. Arcypozyteczne stanowisko
moga mniej wigcej na tym samym polu zajaé siostry mitosierdzia jako dozorczynie wiejskich szpitali i opie-
kunki chorych na wsi. Od lat wielu, nawet czeéciej ongi niz dzisiaj, mozna bylo widzie¢ szarytke™ stale
mieszkajaca przy zamoznym dworze, ktéra bedac przyjaciétka domowa, wysmienicie spelniata wszystkie
obowiazki felczera i domowego lekarza dla czeladzi i wloéci'®. Miedzy osobami tego rodzaju zdarzaly sie
czgsto niewiasty ewangelicznego poswigcenia i zadziwiajacej zrecznosci chirurgiczne;.

O potrzebie dobrego szpitala i lekarza w kazdej okolicy zdaje sig, Ze zbytecznym byloby méwié. Ratu-
nek wszakze na wsi, przy braku lekarzy posiadajacych whasne konie i platnych przez gmine, jest dla polowy
ludnosci wiejskiej niemozliwym. Nie kazdy kmieé — a c6z dopiero wyrobnik i zagrodnik — moze doktora
przywozié i odwozié, i placié mu rubli kilka, a nawet kilkanascie za jeden przyjazd. Zte zostatoby w znacz-
nej czedel usunietym, gdyby$my, zamiast zamawiajacych dziadéw, bab, ,wegréw” i réinych wedrownych
szatlatanéw, mieli w kazdej gminie na pét wedrownego chirurga lub lekarza, ktéry by co kilka dni objez-
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dzal wioski na skromnym wézku, znat Zycie i obyczaje ludu i umiat sobie zjednaé jego zaufanie, byt jego
przyjacielem i powiernikiem.

Ostatnim, ale takze wysokiej doniostosci czynnikiem, o ktérym mamy méwié, jest — w postaci taniej
ksigzeczki — poradnik domowy leczniczo-higieniczny. Mamy w naszym jezyku kilka prac tego rodzaju.
Naprzéd wige wymieni¢ musimy doktora Bokiewicza Higiene popularng czyli nauke zachowania zdrowia
dla ludu wiejskiego (1861)", dalej: doktora Sciborowskiego Poradnik dla niewiast wiejskich podczas brze-
miennosci, oraz, jak dzgieci chowaé nalezy (1866)"; nastgpnie, doktora Rosickiego Krdtki rys higieny dla ludu
wiejskiego jako podrecznik dla plebandw i naucgycieli szkot elementarnych (1875)%. Jest takie Medycyna wiej-
ska Wielogtowskiego i w niej podane lekarskie rady ksigdza proboszcza, Medycyna ludowa A. Simsona [1]%°
1 500 $rodkéw domowych doktora Hufelanda®. W kalendarzach ludowych znajduje si¢ takze kilka drob-
nych rzeczy z tej samej dziedziny, i tak: w Kalendarzu 10-groszowym na rok 1863% sa doktora Stanistawa
Janikowskiego Mysli i zdania o zachowaniu zdrowia, przeznaczone szczegdlnie dla rzemiesinikéw; w Kalenda-
rzu domowym na rok 1871 znajdujemy znowu wykaz niektdrych roslin lekarskich™.

A teraz, jezeli nas zagadniecie, Szanowni Czytelnicy, ktéra z powyzszych ksiazek zastuguje na rozpo-
wszechnienie migdzy ludem, odeslemy Was po odpowiedz do specjalisty, gdyz odpowied? taka przechodzi
zakres naszej wiedzy. Medycyna ludowa A. Simsona kosztuje rs. 2 kop. 40, wigc juz weale nie moze stuzy¢
dla ludu: znamy jg zreszta tylko z katalogéw ksiegarskich. Higiena popularna dra Bokiewicza kosztuje zlp.
4, wigc takie cena nie pozwala jej zostaé podrecznikiem ,ludowym”. Ksiazeczka dra Rosickiego obejmuje
tylko higieng, a dra Sciborowskiego tylko rady dla niewiast brzemiennych; Hufeland znowu zawiera same
srodki leczenia. Jednym stowem, podobno nie mamy wcale wszechstronnego i taniego podrecznika dla klas
ubozszych 1 mniej o$wieconych. O ile za$ brak takowego dotkliwie czué si¢ daje, o tyle napisanie podobnej
ksiazeczki nie przedstawia wielkich trudnosci. Nie chodzi tu bowiem wecale o oryginalno$¢ utworu i o rze-
czy nowe w nauce, ale chodzi przede wszystkim o dobra kompilacje. Chodzi o to, co najlepsze, jasnym sty-
lem opisa¢, duzym drukiem oglosi¢ i za tanie pieniadze sprzedawaé. Ksiazeczka tego rodzaju o kilkudziesie-
ciu kartkach powinna kosztowaé najwyzej ztotéwke. Jezeli co nowego dodaé by mozna do jej tredci, to
gruntowne zbicie wszystkich zabobonéw liczebnych naszego ludu. W rozprzedazy posredniczyé by mogli
wys$mienicie: wiejscy kaplani, nauczyciele szkétek wiejskich, wéjtowie gmin i aptekarze po miasteczkach.
Wechodzi to bowiem posrednio w obowiazki wszystkich tych stanéw. Prawda, ze polowa naszego ludu czy-
ta¢ jeszcze nie umie, ale tez nie ma w calym kraju wioski, w ktérej by choé kilka oséb nie posiadato tej na-
uki. Gdyby za$ do kazdej ,gromady” jeden tylko dostal si¢ egzemplarz, bylby to juz rezultat nader $wietny
— rozeszioby si¢ w Krélestwie 20 000 poradnikéw!

*Do przyczyn takiego tradycyjnego usposobienia ludu nalezy i ta, ze dopiero za naszych czaséw mamy na prowincji ogdt le-
karzy Polakéw. Przez kilka za$ ostatnich wickéw bywali nimi pospolicie szarlatani z calego $wiata, cudzoziemcy nieznajacy naszego
jezyka i obyczaju, ktérzy zaszczepili wéréd ludu niepochlebne o swoim stanie pojecia. Tym wicksze przeto pozostaje dla lekarzy
dzisiejszych pole pracy nad ludem.

! Chaldejczycy — starozytny lud semicki postugujacy si¢ dialektem jezyka aramejskiego. Najechali Babilon i okoto VII wicku
p-n.e. stworzyli pafistwo nowobabilofiskie.

2 8. Sleszkowski, Alexego Pedemontana Medyka y Philosopha Taiemnice. Wzystkim oboyga plei nie tylko ku leczeniu rozmaitych
chorob [...] barzo potrzebne, ale y gospodarzom, rzemiesinikom [...] y innym wielce pozyteczne. Z Laciniskiego igzyka na Polski przelozo-
ne, y w porzqdek dobry teraz wprawione [...J; Avctore Sebastiano Slescovio [...], Krakéw 1620. Alessio Piemontese (fac. Alexius Pe-
demontanus) byl XVI-wiecznym wloskim lekarzem, alchemikiem, uczonym; jego dzielo (oryg. De' secreti del reuerendo donne
Alessio Piemontese, prima parte, diuisa in sei libri, Venetia 1555) zdobylo w Europie ogromna popularno$¢. Sebastian Sleszkowski
byt za$ jego thumaczem na jez. polski.

3 Chodzi o Michata Zieleniewskiego (1821-1896) — doktora medycyny, chirurgii i magistra akuszerii, lekarza rzadowego
przy zdrojach w Krynicy, autora rozprawy doktorskiej O przesgdach lekarskich ludu naszego, Krakéw 1845.

4 Zob. W. Wieloglowski, Medycyna wiejska: obrazek z obyczajéw ludu wiejskiego przez Walerego Wielsglowskiego, Krakéw
1863. Dzielo w formie humorystycznych scenek prezentuje realia radzenia z sobie z chorobami zwierzat i ludzi na wsi polskiej
w pierwszej polowie XIX wicku, a takze ludowe przekonania na ten temat.

3 Organiscina — zona organisty koscielnego.

¢ Felczer — pomocnik (a na dawnej wsi czesto: zastepca) lekarza, mogacy wykonywaé samodziclnic pewne zabiegi, ale
o mniejszych od niego kwalifikacjach.

7 Wegrzy” — trudno wskaza¢ jednoznacznie, w jakim znaczeniu pojawia si¢ ten wyraz. ,Wegrami” nazywano mi¢dzy innymi
hajdukéw, czyli tzw. piechote wegierska (albo: polsko-wegierska), polska gwardie krdlewska zorganizowana w XVI wicku na spo-
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s6b wegierski. PéZnicj nazwa ta rozprzestrzenila si¢ i zaczeto nig okreslaé miedzy innymi rabusi, opryszkéw. W jezyku wegierskim
stowo 'hajdék’ znaczy whasnie: 'rabusie’ (I. poj. hajdi). Chodzi wiec o jaki§ whéczegdw, nicbezpiccznych obeych, wedrownych
oszustéw i podejrzanych handlarzy.

8 Zambréw — miasteczko nad rzeks Jablonka w dawnym powiecie fomzyfiskim (w guberni fomzynskiej), wspélezesnic mia-
sto i gmina w wojewddztwie podlaskim.

? Roéliny o whadciwosciach leczniczych: senes — surowiec leczniczy z lisci senesowych (gat. Senna alexandrina); cytwar — ina-
czej: bylica cytwarowa (Artemisia cina) — gatunek azjatyckiej rodliny z rodziny astrowatych; kulczyba wronie oko — gatunek azja-
tyckiego drzewa z rodziny loganiowatych (Loganiaceae), w wickszych dawkach trujacego, zawiera strychning; rumbarbarum — jedna
z nazw rabarbaru doniastego (Rheum palmatum L.).

1YW tym miejscu koficzyt sie artykut w numerze 15 ,,Ogniska Domowego”. Ciag dalszy (od stéw: , W ogdle ze wszystkicgo
coémy...”) opublikowano w numerze 16.

1 Antydotem” — czyli: antidotum, co w tym kontekscie oznacza: remedium, $rodkiem zaradezym.

12 Wiatyk — komunia $wigta podawana umierajagcemu lub zagrozonemu $miercia.

13 Michat Elwiro Andriolli (1836-1893) — romantyczny malarz, ilustrator. Zilustrowal migdzy innymi Pana Tadeusza Ada-
ma Mickiewicza.

YW tym miejscu kotczyt sig artykut w numerze 16 ,,Ogniska Domowego”. Ciag dalszy (od stéw ,Nic atoli w wielu oko-
licznoéciach...”) opublikowano w numerze 17.

1> Szarytki, siostry milosierdzia — Zgromadzenie Sidstr Milosierdzia $w. Wincentego 4 Paulo — zefiskie katolickie zgromadze-
nie zakonne, majace na celu niesienie pomocy chorym i potrzebujacym.

18 Czeladzi i whosci — stuzby oraz chtopéw.

17 Leon Bokiewicz, Hygiena popularna czyli Nauka zachowania zdvowia : dla ludu wiejskiego, Warszawa 1861.

18 Whadystaw Sciborowski, Poradnik dla niewiast wiejskich jak sig majg zachowad podczas brzemiennosci, podczas porodu, poto-
gu ovaz jak dzieci ze wzgledu na ich zdrowie chowaé nalezy, Warszawa 1866.

1 Sebastian Rosicki, Krdtki rys hygeny dla ludu wiejskiego jako podrecznik dla plebanéw wiejskich, nauczycieli szkét pedagogicz-
nych i dla nauczycieli szkét elementarnych, Krakéw 1875.

20 Antoni Arnold Simon, Medycyna ludowa czyli tresciwy poglad na srodki ochronne, poznawanie i leczenie choréb. Poradnik le-
karski dla wszystkich stanéw wedtug najnowszych trédet, Warszawa 1860.

2 Krzysztof Wilhelm Hufeland, 500 srodkéw domowych, czyli Najtariszy lekarz wraz z przepisem urzqdzania apteki domowej,
Warszawa 1861.

22 Chodzi by¢ moze o Kalendarz 10-groszowy, wyd. ,Biblioteki Warszawskiej”, Warszawa 1862/1863.

2 Nie udalo sig ustali¢, o ktéry ,kalendarz domowy” moze chodzié, jako ze wiele wydawnictw zawieralo to sformulowanie
w swym tytule — por. Kalendarz Domowy i Gospodarski (Krakowski Illustrowany), Krakéw; Kalendarz domowy dla wsi i miasta
(Warszawa).
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ZNAD NARWI, W KWIETNIU,

,Ognisko Domowe” 1876, nr 18;

tekst opublikowano w dziale ,,Korespondencja” na s. 223-224,
z podpisem: ,Z. G.”.

Jako uzupelnienie artykulu pt. Nasza medycyna ludowa', drukowanego w ostatnich numerach ,Ogni-
ska Domowego”, przesylamy stéw kilka w kwestii pozywienia naszego wiejskiego ludu. Z ogélnych zasad
higieny wiemy, iz do nalezytego rozwoju i utrzymania organizmu czdowieka potrzebng jest pewna rozma-
ito$¢ w pozywieniu, polegajaca na przykfad na mieszaniu potraw migsnych z ro$linnymi, stodkich z kwa-
$nymi, i tym podobne. Kazda jednostronno$é na tej drodze pociaga za sobg predzej lub péiniej wigksze lub
mniejsze skutki szkodliwe dla zdrowia. Czlowiek jako istota w polowie migsozerna potrzebuje obok strawy
ro§linnej pewnej ilosci pokarméw miesnych. Tymczasem lud nasz, jak wiadomo, spozywa migsa bardzo
mato, ograniczajac jego uzytek do niedziel lub $wiat uroczystych. Naturalna tego przyczyna lezy w tym, ze
w poréwnaniu do domowych produktéw roslinnych migso kupowane w miasteczkach u rzeznikéw jest
bardzo drogim artykutem dla ludzi ubozszych, nie zawsze go na wsi dostaé mozna i latem przechowywaé
bez lodowni® nie sposéb.

Wszystkiemu ztemu zaradzi¢ by tylko mogli wloscianie, gdyby sie wzigli sami do rzezi bydta, kupujac
na przyklad po jednej sztuce do zarinigcia i rozprzedajac na wsi i do dworu po takiej cenie, zeby si¢ suma
wylozona na kupno wrécila, a umiarkowany zarobek wynagrodzit fatyge ludzi zajgtych ta czynnoscia. Kro
zna kuchenne sprawy prowingji, ten pojmie fatwo, jak wielka wygrana lezy w pominieciu miasteczkowych
jatek i rzeznikéw. Mysli tu rzuconej nie wzieli$my z teorii, ale z praktyki. Widzieliémy juz kilka podobnych
przyktadéw i przekonaliémy sie, ze gdy w miasteczku bylo liche migso po 7 kop. funt, to przedsi¢biorczy
kmie¢ sprzedawat na wsi znaczne lepsze po 5 kop. i jeszeze na kazdej sztuce osiggat zysku okoto 2 rs. Cztery
grosze réznicy na funcie stanowi dla ludzi niezamoznych znaczng rubryke ogélng. Waga przy tym lepsza
i wygoda miejscowa, fatwos$¢ nabycia bez trudu i podrézy do miasta takie co$ znaczy. Jakkolwick kazda
ludniejsza i zamozniejsza wioska, sama lub w polaczeniu z dworem, od razu rozkupi¢ moze calg zabitg
sztuke, to jednak w porze letniej lodownie bardzo sg przydatne tam, gdzie podobne spekulacje miewajg
miejsce. Poniewaz niemozliwym jest, aby kazdy kmieé¢ lodownig posiadal, to przynajmniej powinien mieé
jedna we wsi ten, kto zajmuje si¢ rzezig bydta, aby migso mégl w niej dtuzej przechowywaé do rozprzedazy.
Lodownie mozna zbudowaé bardzo malym kosztem, a i dla chorych 16d wiclce przydatnym byé moze
w pewnych razach. Sg kraje, gdzie nie masz wsi bez lodowni — u nas bywaja one tylko po dworach. Han-
dlem miesnym niekoniecznie mogliby zajmowa¢ si¢ rolni gospodarze. Owszem, sadzimy, iz wobec rozra-
dzania si¢ kmieci i idacego za tym rozdrabniania ojcowizny, niektérzy ich synowie mogliby w tym proce-
derze znalez¢é §rodek do utrzymania rodziny.

Gdy niestety lud nasz wiejski nie czytuje jeszcze prawie Zadnego pisemka periodycznego, ktére mo-
globy wiaénie do takiego rodzaju pozytecznych rzeczy go zachgca¢ i podobne wiadomosci wsréd niego
upowszechniaé, przeto tym wazniejszym jest obowiazkiem wiejskiego duchowieristwa oddziatywaé rads
i nauka na materialng strone zycia ludu wiejskiego. Umocni to pozadany zwiazek miedzy trzddks a jej za-
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cnym pasterzem, ktéry bedzie miat szlachetna, bezinteresowna pieczg nie tylko nad duchem, ale i nad cia-
fem swych owieczek jako pomieszkaniem ich ducha’.

L Zob. Z. Gloger, Nasza medycyna ludowa, ,Ognisko Domowe” 1876, nr 15, s. 182-183; nr 16, s. 198-199; nr 17, s. 206-
-207 [XVI, 5].

2 Lodownia — pomieszczenie chlodzace, w ktérym do utrzymania odpowiedniej temperatury wykorzystywano 16d.

3 Ostatni akapit niniejszego artykulu jest przerobionym nieznacznie fragmentem tekstu Z powiatu ostrowskiego, ,,Gazeta
Warszawska”, 1874 nr 268 [IX, 26] — od stéw ,,Gdy na nieszczescie lud nasz nie czytuje Zadnego pisemka...” (tamze, ostatni aka-

pit).
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